ALESSIA

MARCHINA

CONTATTI

Telefono cellulare: 3458755991
Mail: marchinaalessia@gmail.com

Indirizzo: via IV Novembre n. 38, Rezzato (BS), 25086

DATI PERSONALLI

Data di nascita
31/07/2000

Luogo di nascita
Brescia

Patente di guida
categoria B, automunita

P.IVA n. 04459600989

PROFILO

Sono una ragazza dinamica, volenterosa, con voglia di lavorare.

Sono in grado di adattarmi ad ogni situazione e necessita.

Ho un eccezionale senso dell’organizzazione; grandi capacita di autonomia ed un’ottima
propensione per il lavoro in equipe.

Ho una forte capacita di ascolto ed empatia, nonché di reattivita in caso di problemi.
Sono particolarmente attenta a qualita ed efficienza.

Rispettosa di tutte le norme di riservatezza e della legge sulla privacy.

Capacita nelle scelte delle priorita.

Capacita di adattare la comunicazione secondo pazienti e famiglie con cui mi trovo ad
interagire.

LINGUE

Italiano
Madrelingua

Inglese
B1

Francese
B1

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Diploma di istruzione secondaria di
secondo grado in tecnico dei servizi sociali 2014-2019
IS Piero Sraffa, Brescia (BS)

Dottoressa in infermieristica
Universita degli studi di Brescia Novembre 2022

Master “gestione multidisciplinare delle lesioni cutanee: Gennaio 2024-oggi
dalle lesioni semplici alle lesioni non-healing

ESPERIENZE LAVORATIVE

Infermiera in libera professione Maggio 2023 - oggi
presso Kos Care, RSA villaggio San Francesco, Villanuova sul Clisi (BS)

Infermiera in libera professione Aprile 2023 - Ottobre 2023

presso Farmacia San Carlo, Rezzato

Infermiera in libera professione

presso ABC Della Salute Marzo 2023 - oggi

Infermiera U.O uroginecologia

Istituto clinico Sant’Anna, Brescia Novembre 2022-Marzo 2023

Commis di sala

Birrificio Badef S.R.L, Rodegno saiano (BS) 2019-2021
Barista
Caffé Cocoa, Rodengo Saiano (BS) 2019-2019

Addetta all'inventario
Centro commerciale “le Rondinelle” 2019-2019

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel curriculum vitae ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno
2003, n. 196 e del GDPR (Regolamento UE 2016/679).



TIROCINIO

Endoscopia digestiva, ospedale di Iseo, Iseo (BS) Agosto 2022
Competenze:

+ posizionamento accesso venoso periferico

« somministrazione farmaci

+ monitoraggio parametri vitali

« prelievo campioni per biopsie

» monitoraggio del paziente, fino alla dimissione

Chirurgia generale, ospedale di Chiari, Chiari (BS) Maggio—Giugno 2022
Competenze:
- preparazione del paziente all'intervento (ad esempio: digiuno pre operatorio, posizionamento accesso venoso periferico, catetere vescicale e presidi anti-
trombosi)
« valutazione infermieristica del paziente nel pre e post operatorio, fino alla dimissione
gestione della terapia farmacologica e antalgica
+ monitoraggio parametri vitali
+ educazione terapeutica al paziente e alla famiglia/caregiver
+ monitoraggio e medicazione ferite chirurgiche
+ gestione drenaggi chirurgici
« esecuzione prelievi ematici
« misurazione glicemia
+ supporto psicologico e garanzia della privacy
+ prevenzione complicanze
+ esecuzione clistere evacuativo
+ gestione stomia intestinale

SPDC, ospedale di Iseo, Iseo (BS) Aprile 2022
Competenze:

+ monitoraggio parametri vitali

« partecipazione a consulenze individuali

+ esecuzione prelievi ematici

Pronto soccorso, ospedale di Iseo, Iseo (BS) Febbraio-marzo 2022
Competenze:
« triage: valutazione del paziente, raccolta dati—-anamnesi, esecuzione tampone rapido per Covid-19, esecuzione ECG
« sala visita: esecuzione prelievi ematici, posizionamento accesso venoso periferico, somministrazione terapia, posizionamento catetere vescicale, esecuzione
emogasanalisi arterioso
+ OBI: monitoraggio parametri vitali

Alta intensita, Fondazione Don Gnocchi, Rovato (BS) Novembre-Dicembre 2022
Competenze:

+ monitoraggio parametri vitali

+ gestione SNG

+ gestione PEG

« somministrazione terapia tramite PEG

- lavoro in equipe (fisioterapisti, medici, logopedisti, oss, dietisti)

 gestione tracheostomia

Polo vaccinale, Chiari (BS) Agosto 2021
Competenze:
« somministrazione vaccini

Pre-ricoveri, ospedale di Chiari, Chiari (BS) Agosto 2021
Competenze:

+ esecuzione prelievi ematici

+ misurazione parametri vitali

« esecuzione ECG

« raccolta anamnesi

« preparazione cartelle cliniche

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel curriculum vitae ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno
2003, n. 196 e del GDPR (Regolamento UE 2016/679).



Ginecologia, ospedale di Chiari, Chiari (BS)

Competenze:

Maggio—Giugno 2021

« preparazione della paziente all'intervento (ad esempio: digiuno pre operatorio, posizionamento accesso venoso periferico, catetere vescicale e presidi anti-

trombosi)
« valutazione infermieristica della paziente nel pre e post operatorio, fino alla dimissione
« gestione della terapia farmacologica e antalgica
- educazione terapeutica alla paziente e alla famiglia/caregiver
« monitoraggio e medicazione ferite chirurgiche
« esecuzione prelievi ematici
« misurazione glicemia
« garanzia della privacy
« prevenzione complicanze
« supporto psicologico alla donna in caso di IVG, parto traumatico, ...
« gestione della terapia per IVG
« supporto alla donna durante allattamento
- monitoraggio parametri vitali

Medicina generale, ospedale di Iseo, Iseo (BS)
Competenze:

« monitoraggio parametri vitali

« posizionamento catetere vescicale

« esecuzione clistere evacuativo

« gestione stomia intestinale

STAGE

Asilo nido "piccole impronte”, Rodengo Saiano (BS)

CPA “Giardino”, Brescia (BS)

CERTIFICATI
Corso sul D.Lgs. 231/2001 - Gruppo San Donato
Corso GDPR GSD - Formazione Generale

Corso Misure di prevenzione, controllo e contenimento dell’infezione da SARS-COV-2
nelle strutture ospedaliere

Corso aggiornamento modulo sicurezza sul lavoro d.lgs 81/2008 Elevato
Art. 9 accorso Stato—-Regioni del 21/12/2011

Certificazione regionale-nazionale europea (IRC) BLSD

Corso di salute e sicurezza sul lavoro

Corso di salute e sicurezza sul lavoro previste per il ruolo dei lavoratori: formazione specifica - rischio alto-

(ai sensi dell’Art. 2 comma 1/a del D.Igs 81/2008).

Certificate of completion for the PLUS New York experience (advanced level)

Giugno-Luglio 2020

2017-2018

2016

Novembre 2022
Novembre 2022

Novembre 2022

Novembre 2022

Gennaio 2022

Novembre 2019

2017

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel curriculum vitae ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno

2003, n. 196 e del GDPR (Regolamento UE 2016/679).



